Prvni zkusenosti s aplikaci 77Lu
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Uvod

Datum 12. dubna 2022 nebylo jen dal$im vyrocim letu
prvniho ¢lovéka do vesmiru, ale také dnem prvni ambulantni
terapeutické aplikace radionuklidu 77Lu v RF LUTHATERA
na ONM v MOU.

Obr. 1
Dodavka LUTHATERA
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Obr. 2 - Aplikaéni mistnost
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Obr. 3 - Jimky 77Lu
Kapacita 2x 600 I, pti 50% plinéni 1 aplikace tydné.
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Dozimetricky protokol:
' ™ obr.5

% Sledovani podani LUTHATERA
> ﬁ ‘d do ukonéeni poklesu piikonu

ddavkového ekvivalentu Dgp(1)
. aplikovaného RF ve stinéném
kontejneru lahvicky
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Dozimetricky protokol:

Age( ) [MBq] 7445,72 Age( ) [MBq] 7564,82 Age( ) [MBq] 7560 Age( ) [MBq] 7312,45

IR ) e ) e e e T
138 100 9:45 47 9:45 61

11:05 10:45
11:10 105 10:50 91,1 9:53 42,6 10:03 16,2
11:15 71 10:56 73,5 10:10 5,9 10:13 2,84
11:20 32 11:00 32 10:25 5,4 10:20 1,97
11:25 22 11:05 22 10:30 5,4 10:25 1,92
11:30 18 11:10 13,4 10:30 1,77
11:35 16 11:15 10,3 10:35 1,75
11:40 15 11:20 8,3

11:25 7,7

11:30 7,5

Are( ) [MBq] 139 Are( ) [MBq] 87,10 Are( ) [MBq] 63,57 Are( ) [MBq] 41,3
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Dozimetricky protokol:

Prikon davkového ekvivalentu D4(1) v 1 m od bricha
naaplikovaného pacienta (odecet po 30s) po aplikaci RF,
kaZdém vymoceni, pred propusténim (B,(t) < 20 uSv/h)
a dalsi den pri kontrole navic s kontaminaci A,y okoli
pacientského WC (A < 4 Bg/cm2):

T Py e T Py Ty ey

11:55 11:36 10:30 10:40
13:20 43 12:09 29 11:10 27 10:50 25
15:50 27 13:06 25,8 12:55 18,8 12:05 19,5
16:45 23,5 14:16 23,6 15:15 15,2 13:35 17,5
17:38 19,6 15:00 20,8 14:35 15,1
15:43 20,2
16:36 19,8
13:10 15,5 11:40 13 11:10 8 11:30 12,5

Awc [Ba/cm2] 2,1 Awc [Ba/cm2] 1,8 Awc [Ba/cm2] 1,9 Awc [Ba/cm2] 1,3
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Dozimetricky protokol:
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Odhad radiaéni zatéze® D, pro osoby ve spoleéné domdcnosti

D,(0) = 22 * ,(0) = 19,6 uSv/h ¢ 20 usSv/h ~ propusténi
pacienta
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Dozimetricky protokol:
a) starst 18 let

4 aplikace, jen fyzikadlni rozpad s T/, = 7 dni,
kontakt ve 2 m 24 hod. denné 7 dni v tydnu

Dz =4* 'Dl(O) / 22* Tl/Z /In2-= 4,75 <5 mSv/rok
b) téhotné nebo mladsi 18 let

4 aplikace, jen fyzikdlni rozpad s T/, = 7 dni,
kontakt ve 2 m 12 hod. denné 7 dni v tydnu
a nejditive po 14 dnech od aplikace

=> 'Dz(ZTl/z) = 'Dz(O) / 22 = 'DI(O) / 2° / 2°

D, =12/24*4*d,(0)/22/2°* Ty, /In2=
=059 <1 mSv/rok

c¢) kontaminace okoli pacientského WC
Awe: ~ 2,1 ¢4 Bg/cm?
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Dozimetricky protokol:

d) radiaént zdtéZ persondlu ONM

dle osobniho davkového ekvivalentu na ED fyzika
< 3 uSv ptii kazdé aplikaci RF

Zdlvodnéni:

1) sleduje poddani LUTHATERA na pokles pitikonu
davkového ekvivalentu
2) méri zbytkovou aktivitu RF

3) méri Dy(1) v1 m od bricha naaplikovaného pacienta

4) méri kontaminaci pouZitych liZkovin a technologie
SPECT/CT

5) méri kontaminaci okoli WC

Konference radiologické fyziky 2023 11



Radiaéni ochrana persondlu mimio ONM:

Pri zhorseni zdravotniho stavu naaplikovany pacient kontaktuje
oSettujictho onkologa / onkologickou sluzbu KKOP.

Preferovdno je zvladnuti situace bez kontaktu s pacientem
(telefonicka konzultace, e-recept apod.).
Pokud nelze, pacient se osetii na infekéni ambulanci KKOP.

Persondl dodrzuje zdkladni principy radiaéni ochrany:

« vzddlenost (min. Im od pacienta)

* dobu kontaktu zkrdtit na minimum

« stinéni (olovéna zastéra s nakrénikem)

Ke kontrole davky z ozdreni pouZiva elektronicky dozimetr

(radiofobie neradiaénich pracovniki je zkrdtka nekoneénd).
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Radiaéni zdtéZ persondlu mimio ONM:

Pro vyhodnoceni odbéri krve, moéi a télnich tekutin na OLM
neni potifeba zvldstnich opatiieni.

Invazivni zdkroky, operace provddét jen z vitdlni indikace.

V prtipadé hospitalizace (napt. rehydratace, antiemetické
|é€by, zhorseni karcinoidového syndromu, anémie) je zajisténo
izolované lizko na KRO. O hospitalizaci rozhoduje I1ékat ONM
nebo klinicky onkolog KKOP.

Persondl ONM spolupracuje s KRO pi'i dozimetrickém
proméreni pacienta i kontaminovaného odpadu, v téchto
oblastech rozhoduje dohliZzejici osoba ONM.

Umrti pacienta oznamuje odetiujici Iékat SUTB na krizovy
mobil.
Bez rozhodnuti SUJB nelze télo vydat pohifebni sluzbé.
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Zkratky:

ED  elektronicky dozimetr

KKOP Klinika komplexni onkologické péce
KRO Klinika radiaéni onkologie

MOU Masarykiiv onkologicky dstav

OLM Oddéleni laboratorni mediciny

ONM Oddéleni nukledarni mediciny

RF  radiofarmakum

SUJB Stétni dad pro jadernou bezpe&nost

Literatura:

(1) Vyjddreni k problematice radionuklidové terapie 77Lu (Lutathera)
Ing. Pavel Solny, Ing. Tereza Krdé merova
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Pracovisté bez 177Lu jimky?

Obr. 6 - Odpadni systém, dodavatel M.G.P. Zlin

ZerEau - Odpadni Filtraéni Systém
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